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Пояснительная записка 
 
Комплекс знакомит с целями и задачами дисциплины, рабочей 

программой курса «Практико-ориентированный курс по физике», 
календарно-тематическим планом изучения дисциплины; рекомендуемой 
литературой. 

 
Цели и задачи изучения курса 

 
Цели преподавания курса «Практико-ориентированный курс по 

физике»:   
• Овладение адекватными способами решения теоретических и 

экспериментальных задач. 
• Подготовка учащихся к сдаче экзамена по физике в форме ЕГЭ. 
• Научить решать задачи, выводить формулы, единицы измерения 

физических величин. 
• Правильно применять нужные формулы и теоретические знания при 

решении задач. 
• Применение аналитического синтетического метода – основного 

метода решения задач по физике во всех классах. 
• Рассматривать решение задач межпредметного содержания, которые 

позволяют углубить знания, практические навыки учащихся. 
• Овладение методикой решения всех типов задач, формирование 

научных знаний. 
• Большое внимание уделять задачам вычислительного характера, в 

которых имеют место степени. 
• Решать задачи, отражающие достижения науки и техники, задачи 

технического и исторического содержания, которые несут в себе 
воспитательные функции. 

• Особое внимание уделять решению тех задач, которые достаточно 
часто встречаются на экзаменах в форме ЕГЭ.      

 
Достижение поставленных целей реализуется выполнением следующих 

задач: 
• Приобретение учащимися знаний о цикле научного познания.   
• Приобретение учащимися предметных умений: применять 

математические методы к решению теоретических задач. 
 
Курс решает задачи воспитания, развития функциональных механизмов 

психики,  а также типологических и индивидуальных свойств личности 
учащихся. Реализация программы подготовки учащихся к сдаче экзамена по 
физике осуществляется посредством повторения теоретического материала 
курса физики средней школы, разбора решений типовых задач из всех 
изучаемых разделов физики, тестов ЕГЭ и ЦТ прошлых лет и задач 
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повышенной трудности, требующих комплексного применения физических 
знаний из школьных разделов физической науки.  

В ходе обучения методам решения задач обращается внимание: 
- на понимание сущности рассматриваемых физических явлений и 

применяемых физических законов; 
- на формирование умения истолковать смысл физических величин и 

понятий; 
- на информированность в вопросах использования основных и 

производных единиц измерения физических величин при расчетах на 
основании системы «СИ»; 

- на возможность использования основных математических приемов 
при выводе расчетных формул и получении численного решения физической 
задачи. 

 
В процессе обучения по данной программе учащиеся приобретают 

следующие умения: 
- анализировать законы сохранения и объяснять с их помощью 

различные явления природы, 
- решать задачи межпредметного содержания с помощью законов 

сохранения, 
- выдвигать гипотезы, доказывать или опровергать их правильность, 
- делать выводы и аргументировать их, 
-  самостоятельно работать с дополнительной литературой. 
 

Тематический план (17 часов) 
 

1. Решение задач по кинематике поступательного и вращательного 
движения. 

2. Решение задач по динамике. 
3. Решение задач на законы сохранения импульса и энергии. 
4. Решение задач на механические колебания и волны. 
5. Решение задач по молекулярно – кинетической теории. 
6. Решение задач на изопроцессы и газовые законы. 
7. Решение задач на законы термодинамики. 
8. Решение задач по статике и гидростатике. 
9. Решение задач по электростатике. 
10. Решение задач по законам постоянного тока. 
11. Решение задач магнетизму. 
12. Решение задач на электромагнитную индукцию. 
13. Решение задач по электромагнитным колебаниям и волнам. 
14. Решение задач по геометрической оптике. 
15. Решение задач по волновой оптике. 
16. Решение задач по квантовой оптике. 
17. Решение задач по атомной и ядерной физике. 
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